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精誠堂（せいせいどう）





店舗案内「飯田橋 針灸マッサージ治療院」













飯田橋 針灸マッサージ治療院のご紹介


	
2020/05/01

お知らせ

飯田橋分院、閉院のお知らせ（回数券の返金方法）







特徴


精誠堂・飯田橋院では、「針灸治療」以外にマッサージなどの手技療法や、中国人スタッフによる本場中国の「中国整体」（担当：熊君臣）、「中国式耳ツボ圧豆ダイエット」（担当：長森）、「中医美容針」（担当：徐）などの専門メニューも行っています。

是非ご利用ください（各種専門メニューについては下記参照）。



専門メニュー

中国整体（担当／熊君臣）


施術の時間・料金は下記料金表の通り

「中国整体」とは？


中国式耳ツボ圧豆ダイエット（担当／長森夏弥子）


初回　45分／4,950円

2回目以降　30分／3,300円

「中国式耳ツボ圧豆ダイエット」とは？


中医美容針（担当／徐旻荻（じょ・みんでぃ））


60分／6,600円

当院の「中医美容針」の施術の流れ等




※飯田橋院では、賀偉総院長の施術は行っておりません。千歳烏山・本院をご利用ください。





分院長 藤本 博和[bookmark: スタッフ紹介]

[image: 藤本博和先生]
香川県小豆島出身。

広島大学（中国哲学専攻）卒業後、早稲田医療専門学校・針灸学科卒業。
針師・灸師免許取得。


2001年頃より2005年頃までの間、賀偉先生主催の針灸勉強会において座学を担当し、座学の資料作り、下調べ等の手伝いを行う中で、賀偉先生から中医針灸学を学びはじめる。

病院や、針灸院、鍼灸整骨整体院などの勤務を経て、2016年の精誠堂の分院（飯田橋院）開設に伴い精誠堂（飯田橋院）に移籍。

賀偉先生の考える、“伝統的な針灸医学の観点に基づいた針治療”の継承と実践を目指す。






[bookmark: 長森先生]長森 夏弥子（崔邁）

[image: 長森夏弥子（崔邁）先生] 女子栄養大学大学院を卒業し，これからの進路を考えた時，日本で中医学を研究しながら針や漢方の知識を教えたり，病気に悩まされる患者さんを治療したりして今まで勉強した知識を日本に生かした方が良いのではないかと思って日本の国籍を取らせて頂きました。

長い間たくさんの日本人の先生と患者さんのお陰で針灸治療と漢方相談の技術を高めさせて頂いて，書いた論文を第２回世界学術大会へ発表し，日本針灸業界の｢代田賞｣の奨励賞も受賞しました。今までの経験が精誠堂での仕事に非常に役に立つことになっています。これからも自分を磨きながら皆さんの悩みを解決していきたいと思います。

1981年8月中国河北医科大学邯鄲分院中医専門学校卒業、1989年9月中国河北医科大学中医学院卒業、中医師として中国河北省邯鄲市中医院の内科・針灸科で10年間勤務。1991年来日。1996年3月香川女子栄養大学大学院栄養学研究科修士課程卒業、2010年4月横浜医療専門学校針灸師科卒業。元中国針灸学会河北省邯鄲分会理事。

      所属：全日本針灸学会、日本肥満学会

・針灸治療では疲労の解消と予防（未病を治す）・眼底疾患・めまい・脊柱疾患（代田賞奨励賞獲得）肥満（日本肥満学会論文発表）・花粉症（世界針灸学術大会論文発表）・脳血管疾患・自律神経失調症・三叉神経痛・顔面神経麻痺・生理痛と生理不順などの治療が得意で、また西洋医学で治らない難病にも挑戦しています。世界や日本の学術大会へ論文を多数発表しました。2000年第24回代田賞奨励賞獲得。

        
詳しくは、長森（崔邁）先生論文をご参考ください。





[bookmark: 熊先生]熊 (ゆう) 

[image: 飯田橋-針灸治療院 推拿 ゆう先生]
 1972年生まれ／湖北省出身／湖北中医学院卒

趣味：ジョギング

代々続く推拿 ( すいな ) 師の家系に生まれ、中国では十代の頃から経絡推拿 ( けいらくすいな ) の治療にたずさわってきました。手で患部を診ることにより鑑別ができ、経絡に施術することで治療します。じっくり深部に働きかける手技は、様々な整体治療の経験がある方より高い評価をいただいています。
技術特長：中医本格推拿と整脊 ( 背骨・骨盤の調整 )






徐 旻荻(mindy)

		[image: 徐 旻荻(mindy)先生]
北京外国語大学卒業後、一般企業勤務と主婦を経て、家族及び自身の健康管理に東洋医学の力を切実に感じ、東洋鍼灸専門学校本科卒業。

針師 灸師 あん摩マッサージ指圧師免許取得。

今まで針灸整骨院に勤務し、指圧、針灸業務に従事。

主に腰痛、肩凝りに対する臨床経験を重ねる。

美容鍼も対応可能。

賀偉総院長の針灸に魅了され、精誠堂でさらに中医学と三通法を深める。

趣味はヨガ。

Hatha & kundalini yoga RYT200, Reiki 2級。

患者さまの声を傾聴し、ニーズに合わせた施術を心がけます。

お気軽にご相談くださいませ。






精誠堂 飯田橋院 スタッフ・シフト表[bookmark: sift]


	 	日	月	火	水	木	金	土
	熊	-	◯	◯	-／◯（12:00～）	◯	◯	◯
	長森	-	-	◯	-	-	◯	-
	藤本	◯	-	◯	◯	◯	-	◯
	徐	-	◯	-	◯	◯	◯	◯


※△については、出勤の有無が週によって異なります。ご確認ください。






営業時間

月曜日～日曜日　 10：00～20：00（最終受付19：00・※予約優先）

※日曜・祝祭日も営業

       定休日：年末年始


主要治療料金表

※はり・きゅう・整体etc. 施術による料金の違いはありません。


	時間	30分	45分	60分
	料金	3,300円	4,950円	6,600円
	回数券	15分×10枚：14,500円（15分/1,450円）







      予約

      お電話で予約を取ることをおすすめいたします。もちろん予約無しでのご来院も随時お待ちしておりますが、混雑時はお待ちいただく場合もございますので、何卒ご了承くださいませ。

      インターネットでは予約はお受けしておりません。

        お電話でご予約ください。
      

[image: ご予約・お問い合わせ、その他各種ご相談など、下記番号で受け付けております。TEL 03-3511-2338]




交通案内

    JR中央・総武線飯田橋駅　 西口から徒歩3分

      地下鉄有楽町線・南北線・大江戸線・東西線　飯田橋駅 ／ B2a出口から徒歩3分

※駐車場はございません。近隣の有料駐車場をご利用下さい。

      MAP


[image: 飯田橋 針灸マッサージ治療院]
 
        
          　[JR飯田橋西口駅から]

          改札を出て左手(神楽坂と反対方向）、

          交番のある交差点を渡って直進。 

          次の交差点（ドトールの先）を越え、ファミリーマートを超えて3軒目。








住所：東京都千代田区富士見2-2-3 ドーム飯田橋１F
TEL：03-3511-2338








[image: お悩みの症状]
	
頚、肩、腰、膝など運動器の症状
	腰痛
	いわゆる四十肩・五十肩
	頚椎症、頚肩腕症候群
	首凝り、肩こり
	膝痛
	座骨神経痛



	
頭部の症状／
眼、耳、鼻など五官の症状
	眼精疲労
	耳鳴り、難聴
	喘息
	花粉症
	頭痛、めまい
	脱毛
	三叉神経痛
	アレルギー性鼻炎
	顔面神経麻痺
	梅核気



	
内臓の症状／生活習慣病
	胃痛・胃炎、胃腸虚弱
	便秘・下痢、過敏性腸症候
	糖尿病
	高血圧
	肥満
	逆流性食道炎



	
婦人科症状、泌尿・生殖器症状
	生理不順・生理痛・PMS
	不妊症・不育症
	産（中）後腰痛、産後母体回復
	更年期障害
	男性不妊
	排尿障害



	
うつ症状、自律神経症状など
	うつ状態、うつ病
	不眠症、睡眠障害
	浮腫み
	めまい、頭痛、吐き気
	疲労・倦怠感
	帯状疱疹・帯状疱疹後神経痛
	のぼせ








	勉強会・研究会情報
	よくある質問
	お問い合わせ
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	コラム
	インタビュー・お客様の声
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賀偉総院長が施術を行う本格中国針灸の専門治療院
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〒157-0062 東京都世田谷区南烏山5-9-2

京王線千歳烏山駅から徒歩2分

TEL：03-6802-5937

 ■診療日
診療時間 9:30～18:30※予約制 / 定休日　月・水

＞千歳烏山 本院の詳細はこちら
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〒157-0062

東京都世田谷区南烏山5-9-2

京王線千歳烏山駅から徒歩2分

TEL：03-6802-5937

 ■診療日


 診療時間 9:30～18:30※予約制


定休日　月・水

＞千歳烏山 本院の詳細はこちら














針灸、マッサージ、中国整体を併設

[image: 精誠堂（せいせいどう） 飯田橋 針灸マッサージ治療院]


東京都千代田区富士見2-2-3-1F

飯田橋駅JR西口、
地下鉄B2a出口から徒歩3分

TEL：03-3511-2338

診療時間：月～日 10:00～20:00

※予約優先
最終受付19時、日・祝祭日も営業

定休日：年末年始


＞飯田橋院の詳細はこちら
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